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DIES & DAS

WEITERBLATTERN Weitere Berich-
te aus den Vereinen finden Sie in
dieser Ausgabe auf der Dies&Das
Seite 22.

30

Mit viel Einsatz zum neuen Gurt

SHINSON HAPKIDO Viele It -
Fuss- und Handtechniken, i :
Fallibungen und Verteidi- o
gungsstrategien waren | .
neulich zu sehen. o o 8

Im Trainingslokal der Chamer Shin- )
son Hapkido-Schule fand am Sams- »
tag, 6. November, unter der Leitung
von Schulleiter Thomas Werder die
dritte schweizerische Shinson-Hapki-
do-Girtelprafung im 2010 statt.
An dieser Priifung zeigten die Shin-
son-Hapkido-Schtller das tiber eine
ldngere Zeit erlernte Programm einer

Gluckliche Gesichter der Pruflinge.
PD

Gurtstufe, um die ndchste Trainings-
stufe zu erreichen.

Fluthrten ithr Konnen vor

Am Vormittag absolvierten 16 Kinder
die Prifung. In der zweiten Tageshilf-
te flihrten 15 Erwachsene wihrend
rund sieben Stunden ihr Kdnnen und
ihre Fdhigkeiten vor. Alle Priifungsteil -
nehmenden durften nach bestande-

ner Prifung ihr Diplom, ihren neuen
Gurt und das neue Ausbildungspro-
gramm entgegennehmen.

FUR SHINSON HAPKIDO:
SARA WEINBERGER

HINWEIS
P Infoseite: www.shinsonhapkido.ch <




